
Rozpoczynamy naukę w Szkole Pasji i Wizji a co za tym idzie, nastawiamy się na

zmianę. Choć zapewne zapisałeś się do tej szkoły właśnie z potrzeby zmiany, to

jednak zmiana nigdy nie jest sprawą oczywistą. Zmiana jest trudna oraz

nieprzyjemna. Bez względu jak bardzo jej potrzebujemy i jak mocno się na nią

nie nastawiamy, jest ona procesem przejściowym, wymagającym od nas

wyjątkowo dużo cierpliwości i elastyczności.

 

Niedawno robiłam remont w swoim domu. Wymieniałam podłogi, okna, dach,

drzwi i stropy. Praktycznie budowałam dom od początku. Musieliśmy się

wyprowadzić do wynajmowanego miejsca, gdzie było zimno i ciasno. Podczas

remontu ciągle brakowało pieniędzy, nie mogliśmy znaleźć odpowiednich

robotników, budowa szła wolniej, niż zakładaliśmy. To był okres przejściowy.

Bardzo nieprzyjemny. Musieliśmy nieustannie przypominać sobie, że jest to

tylko kilka miesięcy, że już niedługo będziemy mieszkać w ślicznym, czystym,

ciepłym domku. Motywacja pomagała nam nie popaść w depresję oraz

przygnębienie. Było ciężko, ale posuwanie się prac do przodu, widoczne

rezultaty i perspektywa nagrody osładzały nam życie.

 

W identyczny sposób jest w naszym życiu z innymi kwestiami. Życie duchowe

jest obszarem, w którym musimy zaprowadzać pewien "remont" od czasu do

czasu, o ile nie nieustannie. Szkoła Pasji i Wizji, to jakby kierownik budowy,

który prowadzi cały proces, czuwając nad poszczególnymi jego etapami. Razem

postaramy się odnowić fundamenty, odbudować poburzone ściany, wymienić

okna i położyć solidny dach. Każdy z nas ma oczywiście inne potrzeby i inne

miejsca wymagające remontu. Jednak oddając się w ręce Wielkiego

Budowniczego możemy mieć pewność, że On będzie wiedział co robić.

 

Szkoła Pasji i Wizji powstała z myślą o Tobie. Została stworzona tak, byś mógł

przez następne miesiące przesunąć się z miejsca: "nie wiem kim do końca jestem

i co mam robić", do miejsca: "znam swoje miejsce i działam z pasją". Jestem

przekonana, że odkrywanie pasji i powołania jest naszym słodkim zadaniem,

które trwa całe życie.
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Jednak Szkoła Pasji i Wizji da Ci dobry start i postawi Twoje duchowe życie na

właściwych torach. A więc, zaczynamy.
 

Bóg jest w nas sprawcą i chcenia, i działania zgodnie z jego wolą.
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Na sam początek dobrze jest zadać sobie pewne pytania, które pomogą nam

uzmysłowić sobie nasze motywacje, potrzeby i pragnienia. W następnych

lekcjach będziemy je zestawiać z Bożymi planami względem nas. W tej lekcji

jednak skupmy się na tym, jak jest, jak wygląda Twoje życie teraz. To pomoże

nam określić tak zwany punkt wyjścia. Nie oceniaj się na tym etapie, nie

potępiaj, nie musisz się dzielić tymi odpowiedziami z nikim innym, jeżeli nie

chcesz. Odpowiedzi na poniższe pytania mają Cię jedynie skłonić do przemyśleń

i ubrania w słowa tego, co jest wewnątrz Ciebie.
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ZADANIE NUMER 1: 

Jak wygląda Twoje życie? Co robisz, jak zazwyczaj się czujesz, o czym myślisz

najczęściej, z kim się spotykasz, kto ma największy wpływ na Twoje życie?

ZADANIE NUMER 2: 

Jak wygląda Twoje życie duchowe? Czy masz bliską relację z Bogiem? Jak ona

wygląda? Czy czujesz się z Bogiem szczęśliwy/a? Czy czujesz, że czegoś Ci

brakuje? Czy coś Cię niepokoi w tej sferze?
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ZADANIE NUMER 3: 

Jak chciałbym/chciałabym, by moje życie wyglądało? Jak chciałbyś się czuć, co

robić, z kim spotkać, o czym chciałabyś najczęściej myśleć?
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ZADANIE NUMER 4:

Napisz czego oczekiwali od Ciebie rodzice, dziadkowie, rodzeństwo?

ZADANIE NUMER 5: 

Jaką reakcję, postawy, zachowania te oczekiwania wybudowały w Tobie?
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ZADANIE NUMER 6: 

Przeanalizuj marzenia Twoich rodziców. Zapisz je.
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ZADANIE NUMER 7:

Porównaj własne marzenia i marzenia rodziców. Czego dowiedziałaś się o

własnych marzeniach?

Czy pamiętasz jakąś pozytywną przepowiednię/zapowiedź, którą ktoś wygłosił

na twój temat? Może być odległa lub niedawna, np: Agata będzie dobrą żoną.

Kto ją wygłosił? Czy ona się spełniła? Czy może się spełnić?

Czyjego głosu może użyć Bóg, aby zakomunikować Ci przesłanie o Twojej misji

i powołaniu? A może czyjeś negatywne słowa/zapowiedzi dodały Ci sił i

zmotywowały do działania?

ZADANIE NUMER 8:

Jedną z najlepszych rzeczy, jaką możemy zrobić dla siebie i innych ludzi, jest

stworzenie i podtrzymywanie atmosfery napędzanej pozytywnymi słowami.
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W co się bawiłaś/łeś jako dziecko?

Jakie były Twoje ulubione zabawki? W co najbardziej lubiłaś/łeś grać?

Co łatwo przychodziło Ci do głowy?

Kim chciałaś/łeś być jako dziecko?

Czy teraz robisz coś, co przypomina tamte marzenia? Jeśli tak, to co? Jeśli nie,

co jest powodem, że nie realizujesz marzenia?

ZADANIE NUMER 9:

Nasze dzieciństwo jest kopalnią wiedzy o naszym sercu i powołaniu, które Bóg

wpisał w nasze życie już przed naszymi narodzinami. Przypomnij sobie:
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Co ludzie mówią o Twoich talentach?

Dokończ zdanie: Ludzie mówią, że jestem dobry/a w ……..

Który z talentów zakopałeś/łaś? Który z talentów pomnożyłeś?

Kogo winisz za to, że Twoje talenty zostały zakopane?

Kto zgodnie ze Słowem Bożym odpowiada za rozwój Twoich talentów?

Narysuj cztery symbole swojego ulubionego talentu. Np: jeśli umiesz gotować

dobrze: garnek, książka kucharska, łyżka, patelnia.

ZADANIE NUMER 10:

A teraz spójrz na własne talenty. Nie dostrzegamy ich bo wydają się nam czymś

naturalnym. Umniejszamy je, bo nieprawdziwe przekonania przekręcają obraz

tego wszystkiego czym zostaliśmy obdarowani.
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WNIOSKI KOŃCOWE 

Co uzmysłowiły Ci odpowiedzi na powyższe pytania? Z czego może wynikać brak

pasji i wizji w Twoim życiu? Które obszary Twojego życia wymagają odbudowy

lub przebudowy?
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