PRZYWODZTWO OSOBISTE

W tej lekcji zastanowimy sie, jak nalezy prowadzi¢ siebie samego w zyciu. Jakie
pytania powinnismy sobie regularnie zadawac, jak czesto i w jaki sposdb stawiac
sobie cele i jak planowa¢ poszczegdélne dziatania w swoim zyciu. Mozna
powiedziec, ze lekcja ta ma zasadnicze znaczenie w catym procesie zmierzania do

wypetnienia swojego powotania.

#1 STAWIANIE PYTAN

Stawianie pytan i odpowiadanie sobie na nie jest cecha kazdego, kto umie by¢
swoim witasnym przywodca. Przywddztwo polega bowiem na tym, ze wiemy co
robi¢ dalej. Gdy nasze zycie postawi nas w sytuacji, gdzie nie wiemy co dalej,
najmadrzejszg rzecza jest postawienie sobie kilku zasadniczych pytan. Rowniez w
sytuacji, gdy cos idzie nie tak lub zrobilisSmy btad, postawienie sobie madrych
pytan pomoze nam znalez¢ wyjscie i zweryfikowa¢ nasze zachowanie na

przysztosc.

ZADANIE 1:

Przesledz ponizszg liste pytan i zastanow sie jak czesto je sobie zadajesz.

1.Co bys zrobit gdyby$s miat nieograniczony czas, pienigdze, odpowiednie
wyksztatcenie, ludzi do pomocy i wszelkie mozliwe $rodki?

2.Co bys zrobit wiedzac, ze na pewno Ci sie uda?

3.Jak myslisz, w jakim punkcie swojego zycia bedziesz za 10 lat?

4.)Jak bedzie wygladato wtedy Twoje zycie?

5.Jakie 3 osoby najbardziej podziwiasz i z jakich powoddéw?

6.Jakie 3 punkty zwrotne uksztattowaty Twoje dotychczasowe zycie?

7.Jaki najwiekszy ciezar dzwigasz obecnie na swoich barkach?

8.Co sprawia, ze jestes$ szczesliwy?

Kurs Jak wzrastac¢ duchowo?
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#2 USTANAWIANIE CELOW

Stawianie sobie realnych celow i ich osigganie jest umiejetnoscia charakteryzujaca
osoby, ktore umieja zarzadza¢ swoim zyciem. Zastanow sie teraz: w skali od 1 do
10 - jak ocenitbys swoja skutecznos$¢ w ustanawianiu i osigganiu znaczacych

celow?

Cele, aby byty osiggalne musza byc¢ realne. Realnos¢ oceniamy wedtug Bozej
miary, a nie ludzkiej. Jezeli Bog stawia przed nami jakis cel, to oznacza, ze wedtug
Jego miary jest on realny, czyli osiggalny. Jako ludzie mozemy postawic sobie cele
nierealne, czy ktére wydaja nam sie logiczne i osiggalne, ale poniewaz nie

pochodza one od Boga moga okazac sie ztudne lub nieodpowiednie dla nas.

Bég stawiat ludziom cele i wraz z nimi zapewniat srodki i zasoby do ich
wypetnienia. Postawienie jasnego celu pozwala nam obiera¢ wtasciwe strategie i

planowac roztozenie sit i zasobdw, tak by te cele osiggnac.

PRZECZYTAJ: Hbr 12,2; Ef 4,12-13; 1 Tm 1,3-5; Flp 3,10-13; 1P 1,9; Ezd 7,10 oraz
Rz 6,22.

Jakie cele sa tu wskazane przez Boga lub obrane przez ludzi?

Kurs Jak wzrastac¢ duchowo?
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ZADANIE 2:
Czy stawiasz sobie cele w swoim zyciu? Czy pytasz Boga jakie stawia Ci cele? Jaki
jest gtowny cel Twojego zycia? Jakie cele wyznaczyte$ sobie na nastepne 10 lat

Twojego zycia? Jakie cele chcesz osiggnac¢ w roku 2020? Napisz je ponize;j.

#3 PLANOWANIE

Podobnie jak stawianie sobie madrych pytan i wyznaczanie celdéw, wazne jest
planowanie konkretnych dziatan, ktore je wurzeczywistnia. Planowanie jest
dziataniem strategicznym i bez niego nasze zycie zalezne jest od okolicznosci i
przypadku. Wiekszos¢ wspaniatych marzen i Bozych zamierzen nie dochodzi do
skutku z powodu nie poswiecenia czasu na modlitwe, w ktdrej otrzymujemy

szczegotowe instrukcje od Boga, plany z samego Nieba.

Planowanie z Bogiem jest czynnoscia duchowa i nie ma nic wspolnego z
niezaleznoscia od Niego, czy arogancja wobec Jego zamierzen. Prawdziwe
planowanie pochodzi z serca Boga i prowadzi nas krok po kroku do wypetnienia

Jego woli.

Kurs Jak wzrastac duchowo?
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PRZECZYTAJ: Joz 6,1-25
Jakie plany i strategie zostaty przekazane Jozuemu? Jakich szczegé6tow dotyczyty?

Ktére z nich wyznaczyt Bag, a ktdore byty inicjatywa Jozuego?

PRZECZYTAJ: 1 Sm 23,9-13; 1 Krn 14,14-16; 2 Sm 5,23-25
O co Dawid pytat Boga? Jakie strategie i plany Bog mu objawit?

Kurs Jak wzrastac¢ duchowo?
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Bdg pragnie objawia¢ nam szczegotowe plany i strategie odnosnie naszego zycia.
Naszym zadaniem jest bycie otwartym na Jego prowadzenie i pytanie Go w

modlitwie o doktadne prowadzenie.

ZADANIE 3:
Zastanow sie czy planujesz swoje zycie duchowe? Czy stawiasz sobie konkretne

cele i pytania odnosnie przysztosci? Jezeli nie, to zacznij juz dzisiaj.

Kurs Jak wzrastac¢ duchowo?
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