SKAD BRAC MOTYWACIJE?

Jak kazdy z nas, rowniez Ty miewasz momenty, gdy tracisz entuzjazm i energie w
zmierzaniu do celu. Jest to normalne. Nie jeste$ dziwakiem. Nie jest sztuka nigdy
sie nie meczy¢, sztuka jest umiec sie regenerowac i stawac szybko na nogi. Swiat
wypetniony jest ludzmi, ktérzy dobrze zaczeli, ale skonczyli zle. Swiat zapamieta
Cie wedtug tego, jak skonczytes/tas swoje zycie. Naszym celem jest nie tylko
wypetniac¢ wole Boza, ale wypetnic ja az do konca. Tak jak Jezus, ktory zyt wiodac
zycie petne postuszenstwa, nie zostatby zapamietany za uzdrowienia i
rozmnozenie chleba, gdyby nie zdecydowat sie posuna¢ swojego postuszenstwa az
do konca, umierajac na krzyzu. Jego catkowite postuszenstwo zadecydowato o Jego

nagrodzie, ktorg jestesmy my.

Dzi$ zastanowimy sie jak nalezy sie wzmacnia¢ w Bogu, aby mdc przezwyciezyc

swoje stabosci i chwile zwatpienia.

PRZECZYTAJ: 1 Sm 29-30
Zastanow sie jakie przeciwnosci musiat znosi¢ Dawid? Zastanéw sie nad
wersetem 1 Sm 30,6. Co to znaczy, ze Dawid wzmocnit sie w Bogu? Co moze

oznacza¢ wyrazenie: “doznaé¢ umocnienia od Boga swego”?

Kurs Jak wzrastac¢ duchowo?
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Dawid wiec znalazt sie w wielkim utrapieniu, gdyz lud chciat go nawet
ukamienowac. Wszyscy bowiem popadli w smutek z powodu [utraty] synow i corek.

Dawid zas doznat umocnienia od Pana, Boga swego.

Mozliwe jest wzmacnianie sie w Bogu, tylko i jedynie. tatwo jest o tym mowi¢, gdy
wokét jest w miare wszystko spokojnie. Jednak w sytuacji, w jakiej byt Dawid nie
pozostat mu juz nikt, kto w niego wierzyt, nikt przychylny. Byta to sytuacja

totalnie bez wyjscia, miat zginac z rak tych, ktorzy byli mu najblizsi.

W takiej sytuacji mozna:

e spanikowac i uciec

e uzalac sie nad sobga i pograzy¢ w depresji

e miec pretensje do Boga, ze nie dotrzymat swoich obietnic (Dawid byt przeciez

namaszczony na krola przez samego proroka Samuela)

Dawid nie zrobit jednak zadnej z tych rzeczy. On wzmocnit sie w Bogu. Gdy
jestesmy przy Nim blisko nabieramy sity. Jak to sie dzieje? Po prostu podtaczamy

sie wtedy do zrodta zasilania.

On dodaje mocy zmeczonemu i pomnaza sity omdlatego. Chtopcy sie meczq i nuzg,
chwiejq sie stabngc mtodziency, lecz ci, co zaufali Panu, odzyskujq sity, otrzymujq

skrzydta jak orty: biegng bez zmeczenia, bez znuzenia idq. 1z 40,29-31
Dawid zrobit 3 rzeczy, ktore byty sekretem jego posilania sie w Bogu:

#1 Przejat inicjatywe

Zarowno w tej stresujacej sytuacji, jak i w innych sytuacjach, Dawid nie byt kims,
kto sie zatamuje i rezygnuje. Kazdy lider, przywddca umie przejmowac inicjatywe.
Nawet gdyby to miato byc¢ przywddztwo jedynie nad swoim zyciem, to
przejmowanie inicjatywy jest podstawowa umiejetnosciag. Bég wybrat Dawida na
krola, poniewaz zauwazyt w nim te ceche. Dawid szukat Boga niezaleznie od
innych ludzi, od tego, co sie dziato dookota i jak byt postrzegany przez innych.
Jezeli nauczymy sie szuka¢ Boga niezaleznie od zewnetrznych warunkdéw, czy
zachowania naszego otoczenia, to doswiadczymy posilenia i przetomdéw w miejscu,
gdzie inni widzieli jedynie pustynie. To posilenie bedzie nam sit3, ale pozwoli nam

tez zanie$c btogostawienstwo innym osobom.
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Dawid nie tylko sam posilit sie w Bogu, ale opracowat strategiczny plan

odzyskania mienia i rodzin dla wszystkich swoich ludzi.

#2 Cwiczyt wytrwatosé

Obserwujac Dawida widzimy, ze nie byt on zainteresowany szybkim sukcesem. Byt
namaszczony na krdla i mogt domagac sie szacunku, mégt sitg prébowac uzyskac
tron, mogt wymusi¢ na innych postuszenstwo. Zamiast tego sam btakat sie z dala
od kréla, ktérego uwazat za Bozego pomazanca i nie pozwolit go tkna¢, cho¢ miat
go w swoim reku. Wsérod swoich ludzi zyskat szacunek poprzez oddanie i odwazne
stawanie w ich obronie. Postuszenstwo jego ludzi wynikato z ogromnego oddania:
».Caty zas lzrael i Juda mitowali Dawida, wyprawiat sie bowiem i powracat na ich
oczach.” 1 Sm 18,16

Dawid rozumiat, ze wytrwatos¢ jest cenniejsza niz sita czy talenty. Cwiczyt sie w
szlachetnosci, nawet, gdy miat mozliwos$c¢ zabicia swoich wrogow (zobacz: 2 Sm
16,1-14). Umiejetnos¢ wytrwania w ciezkiej sytuacji i nie pozwolenie na
sprowokowanie sie ku ztemu, czy innemu kierunkowi, niz nasze powotanie moze

przesadzi¢ o tym, jak bedzie ocenione nasze dziatanie w przysztosci.

#3 Zaakceptowat samotnos¢

Cho¢ zycie chrzescijanina koncentruje sie na innych ludziach, by im stuzyc i niesc
btogostawienstwo, to nasza dojrzatosc jest ¢wiczona i testowana w samotnosci.
Gdy nie ma wokot ludzi, ani zajmujacych nas dziatan, jestesmy sami z Bogiem;
wtedy praktykujemy swojg wiare i poleganie na Bogu. Bdg moze zaslepi¢ oczy
naszych bliskich i przyjaciot na nasze potrzeby i zmartwienia po to, bysmy
nauczyli sie posilac jedynie w Bogu. Musimy nauczy¢ sie samotnosci i pokochac ja,

traktowac jak sprzymierzenca.

Musimy rowniez nie gniewac sie na naszych bliskich czy przyjaciot, ale rozpoznac¢
chwile Bozego uczenia nas, przygotowania do wypetnienia naszego powotania.
Jezus byt na pustyni, Dawid, Mojzesz, Eliasz, Jan Chrzciciel i inni wielcy Bozy

ludzie. Pustynia jest naszym sprzymierzencem.
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ZADANIE:
Czy miates w swoim zyciu okresy pustynne, gdy nikt Ci nie pomagat i zostates
sam? Czy ktorys z tych okresow byt okresem przygotowania Cie do wypetnienia

Twojej zyciowej misji? Czego sie tam nauczytes? Zastandw sie i napisz.
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